Le Sappey en Chartreuse - Balcon Sud

Chamechaude

Depuis le Sappey en Chartreuse

Altitude départ : 1180 m

Altitude sommet : 2082 m

Dénivelé : 900 m

Balisage : marques blanches et rouges (GR9)

Temps montée : environ 3h

Départ : Le Sappey en Chartreuse &ndash; Hameau du Churut &ndash; Prairies de Montjalat.

Difficulté : L&rsquo;ensemble de la course est facile et agréable. Seul le passage de la Bréche Arnaud oblige a réserver
cet itinéraire & des montagnards avertis ou bien encadrés. Passages aériens et petite escalade excluent toute personne
sensible au vertige. Une corde peut s&rsquo;avérer utile pour assurer les non initi€és dans I&rsquo;escalade conduisant
au « Jardin »,

Remarque : Sa position isolée et son altitude conférent & Chamechaude I&rsquo;appellation de sommet-belvédeéere. Avec
cette randonnée, vous partirez & la conquéte de la cime du massif de Chartreuse.

Depuis le Col de Porte

Altitude départ : 1330 m

Altitude sommet : 2082 m

Dénivelé : 850 m

Balisage : marques rouges et blanches (GR9)

Temps montée : environ 2h30

Départ : Col de Porte &ndash; sous I&rsquo;hbtel « Le Cartusia »

Difficulté : Passage aérien au niveau de la barre rocheuse avant le sommet : 10 m de cables a franchir, il est préférable
d&rsquo;assurer les enfants et les personnes inexpérimentées.

Remarque : Randonnée d&rsquo;un pittoresque varie.

Etymologie : Chamechaude, dérivé de Chame Chauve qui signifie paturage dénudé.
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