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			Depuis le Col de la Charmette


			


			Altitude départ : 1261 m


			Altitude sommet : 1866 m


			Dénivelé : 620 m


			Balisage : panneaux et marques jaunes du Parc


			Temps montée : environ 2h


			Départ : Col de la Charmette


			Difficulté : Randonnée familiale.


			


			Remarque : Randonnée aisée permettant de découvrir les contreforts imposants et sauvages de cette montagne si
débonnaire par ailleurs. Pour cela, au dessus du Pré Bâtard aller jusqu&rsquo;à son extrémité au dessus des falaises.


			Le retour par l&rsquo;alpage puis la route forestière contraste agréablement avec les retrouvailles qui suivent de la
forêt.


			N&rsquo;hésitez pas à vous arrêter manger à l&rsquo;Auberge du Charmant Som (cuisine montagnarde, casse croûte),
dans un cadre rustique et autenthique. Tel :  04 76 88 83 38 &ndash; http://lecharmantsom.free.fr/

			

			

			 

		

	




Le Sappey en Chartreuse - Balcon Sud

http://www.sappey-tourisme.com Propulsé par Joomla! Généré: 7 September, 2010, 17:35


